
Rompehielo: 'Lo escuché por ahí...'

1. Las personas LGTBIQ+ no necesitan anticonceptivos.

2. Si eres lesbiana, no puedes quedar embarazada.

3. El condón es solo para relaciones heterosexuales.

4. Los métodos anticonceptivos afectan la fertilidad para siempre.

5. Los hombres trans no pueden embarazarse.

6. Si me estoy hormonizando, no necesito cuidarme.

7. Las personas con VIH no deben tener relaciones sexuales.

8. Si tengo una sola pareja, no corro riesgo de ITS.

9. Las ITS solo se transmiten con penetración vaginal o anal.

10. Los anticonceptivos son solo cosa de mujeres.

11. No necesito condón si usamos la marcha atrás.

12. El condón reduce el placer sexual.

13. Los métodos naturales son más seguros porque no tienen químicos.

14. La pastilla del día después es abortiva.

15. Si me inyecto hormonas, ya estoy planificando.

16. Los anticonceptivos son peligrosos para las personas LGTBIQ+.

17. El DIU es solo para mujeres heterosexuales.

18. La planificación solo es necesaria si hay riesgo de embarazo.

19. La única forma de protegerme es con abstinencia.

20. Las personas no binarias no tienen necesidades anticonceptivas.


